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Rodzina Rodzinie to najwieckszy program pomocy humanitarnej @ historii Polski. Dzigki wsparciu
darczyncow, m.in. z Waszej wspolnoty, Caritas Polska przekazuje co miesigc rodzinom w Syrii, Strefie Gazy,
Iraku i Libanie, pomoc materialng. Od poczqtku trwania programu udato si¢ wspolnie przekazac 10 tysigcom
rodzin w potrzebie kwote 63,8 min ztotych. Dzigkujemy za kazda wpltate.

Samarha Al Hasany, Strefa Gazy

Samarha mieszka sama wraz z czworka dzieci w wynajetym
domu, ktérego warunki nie spetniaja podstawowych standardéw.
Wszechobecna wilgo¢ i chtod szczegdlnie wptyneta na stan naj-
mtodszego dziecka, ktére w wieku 2 lat jeszcze nie chodzi. Dwoje
najstarszych dzieci chodzi do szkoty, ktéra jest oddalona wiele
kilometréw od domu. Czesto dzieci w nocy sie budzg i szukajg
jedzenia, a sg dni, ze matka nie moze im zapewnié nawet kromki
chleba. Ich rodzina przeszta wiele trudnosci i tragedii w zwigzku
z toczacym sie konfliktem. Jednak Samarha wcigz ma nadzieje na
lepszy czas dla swoich dzieci. Olbrzymia pomoca dla samotnej
matki jest program Rodzina Rodzinie. Dzieki wsparciu mogta za-
kupié¢ niezbedny sprzet do kuchni, zapewni¢ dzieciom filtrowang
wode oraz zaspokoi¢ najpilniejsze potrzeby rodziny.

Antoine Masheq, Syria

Sytuacja, w ktérej obecnie sie znalezZlismy, jest jedng z najtrud-
niejszych w naszym zyciu — moéwi z przejeciem Antoine. — Nawet
W czasie wojny, pomimo ostrzatéw i dziatan zbrojnych, koszty zycia
byty mniejsze niz w tej chwili. Ptacimy za wynajem mieszkania, za
generator pradu oraz jedzenie dla dzieci. Nasz dochdd jest bardzo
maty w poréwnaniu z wydatkami. Miesieczne wsparcie z programu
Rodzina Rodzinie bardzo nam pomaga i jeste$my za nie ogromnie
wdzieczni Caritas Polska i polskim rodzinom. Wykorzystujemy te
pienigdze na zakup podstawowych rzeczy do domu.
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Nehmana Kinno, Liban

Wybuch w bejruckim porcie to byta katastrofa w petnym tego
stowa znaczeniu — opowiada Nehman. — Cata moja rodzina
ucierpiata, byliSmy ranni, a nasz dom zostat zniszczony. Trafilismy
do réznych osrodkéw medycznych. To byt dopiero poczatek, bo
kryzys trwa do dzis. Teraz zyjemy z dnia na dzien, proszac jak
w modlitwie: ,chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”.
Czasem idziesz kupi¢ co$ drobnego, po czym okazuje sie, ze to
powazne zakupy, bo znéw byty podwyzki z powodu inflacji. Caritas
jest organizacja, ktdra staje po stronie ludzi, nie czyni wyjatkéw
w niesionej pomocy. Wszyscy to wiedza. Bardzo dziekuje za
te pomoc dla mnie i dla innych ludzi. Zycze wam wytrwatosci.
Niech Bég was btogostawi.

Essam, Irak

Essam wraz z zong i czworkga dzieci musiat ucieka¢ z Sindzaru
przed terrorystami ISIS. Pozostawit swéj caty dorobek zycia oraz
zrédto utrzymania rodziny. Obecnie wraz z rodzing mieszkaja
w kontenerze o powierzchni niecatych 20 m% O prace w regionie
jest bardzo ciezko. Pomoc otrzymang w ramach programu Rodzina
Rodzinie wykorzystujg na optacenie wynajmu kontenera oraz
zakup najpilniejszych produktéw zywnosciowych. Rodzina Essama
w ostatnich latach doswiadcza licznych trudnosci. Jednak przez ten
caty czas na swojej drodze spotykajg dobrych ludzi. Solidarno$¢
polskich rodzin z rodzinami w Iraku ma wielkie znaczenie - dzieki
temu nie poddaja sie i wierza, ze ich dzieci beda zy¢ normalnie.

W imieniu rodzin na Bliskim Wschodzie dzickujemy za okazane wsparcie.
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POKONUJE WASZA DAROWIZNA

Program Rodzina Rodzinie staf si¢ mostem tq-
czqgeym rodziny polskie, ktore zdecydowaty sie
przekazywac wsparcie, z rodzinami na Bliskim
Wschodzie potrzebujgcymi tej pomocy. 1o nie-
samowity transfer mitosierdzia, ktorego Wasza
wspolnota jest czesciq. Zobaczcie, jak to dziata.

POMOC
GOTOWKOWA

Rodziny otrzymujq bezposredniq
pomoc finansowq na miejscu.

Srodki przekazywane przez darczyficéw poma-
gaja im zrealizowac podstawowe potrzeby: kupic¢
zywnos¢, leki, ubrania oraz optaci¢ mieszkanie.
Dzieki wsparciu gotéwkowemu mamy pewnos¢, ze
rodziny moga zaspokoi¢ najbardziej palagca w danym
momencie potrzebe.

MECHANIZM
POMOCY

Na podstawie umowy miedzy
Caritas Polska a lokalnymi
o O organizacjami, nasi partnerzy
° o selekcjonuja potrzebujace
*’H\ rodziny i kwalifikuja je do
programu.

Caritas Polska co miesiac
przekazuje srodki partnerom.

Potrzebujaca rodzina otrzymuje
wsparcie w gotowce oraz
kazdorazowo podpisuje si¢ na
liscie dystrybucji.

Partnerzy co miesigc raportuja
Caritas Polska dystrybucje
Srodkow.

Potrzebujace rodziny
przeznaczajq srodki na wybrane

/ \ przez siebie cele. To przede
wszystkim zakup jedzenia,

FUNDUSZ
WYCHODZENIA
Z UBOSTWA

Finansowanie zakupu konkretnych

narzedzi dla mikroprzedsiehiorcow.

Wsparcie polega na finansowaniu zakupu konkret-
nych narzedzi dla przedsiebiorcéw z ré6znych branz,
np. samochodu dla takséwkarza czy maszyny do
szycia dla krawcowej. Zwieksza to szanse benefi-
cjenta na samodzielne utrzymanie rodziny i pomaga
odzyskac poczucie godnosci.

MECHANIZM
POMOCY

Na podstawie umowy lokalni
partnerzy Caritas Polska
selekcjonuja potrzeby
mikroprzedsiebiorcow

i kwalifikuja ich do programu.

ﬂ?}
Caritas Polska przekazuje
m partnerom srodki na wybrany
) @) cel, np. zakup samochodu lub

maszyny do szycia.

Potrzebujacy przedsiebiorca
otrzymuje Twoje wsparcie

w formie niezbednych narzedzi
do pracy.

A Partnerzy raportuja Caritas
Polska dystrybucje srodkow.

Potrzebujacy przedsiebiorcy
uniezalezniaja sie od pomocy,
otwieraja wtasna dziatalnos¢

(20> i moga samodzielnie zarabiac na
odziezy, lekéw, materiatow C\)a utrzymanie swoich rodzin.
edukacyjnych dla dzieci, sptata N
rachunkoéw, optata za wizyte
u lekarza.
N [
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POMOC BLIZNIEMU MA WIELKIE Ve
ZNACZENIE - ROWNIEZ DUCHOWE roums /8% ooz

Fatmuzna jest dobrowolnym aktem mitosierdzia wobec drugiego cztowicka. Pamietajmy jednak, Ze dzielic si¢
mozna nie tylko dobrami materialnymi, ale takze duchowymi.

Przy okazji zbiérki funduszy na wsparcie programu Rodzina Rodzinie, zachecamy do poswiecenia w Waszej wspol-
nocie czasu na rozmowe o duchowym aspekcie pomagania. W Biblii znajduje sie kilkadziesiagt cytatéw dotyczacych
pomocy bliznim. Warto poznac je wszystkie. Ponizej przesytamy kilka przyktadéw:

I ~Nowe przykaszanie daje wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali, jak Fa was umilowalem”.
Ew. Jana 13:34

I .Podobnie jak Syn Czlowieczy nie przyssedl, aby mu stusono, lecs aby stusyt

i oddal sycie swoje na okup za wielu”. Ew. Mateusza 20:28

I .Czystq i nieskalana poboznosciq przed Bogiem i Ojcem jest to: nies¢ pomoc sierotom

i wdowom w ich niedoli i sachowywaé siebie niesplamionym przes swiat”.
List Jakuba 1:27

I .Ito stara sie zachowaé sycie swoje, straci je, a kto straci sycie swoje dla mnie, znajdzie je”.

Ew. Mateusza 10:39

Biblia uczy nas kochac bliznich i stusycé im.

By¢ moze we wspdlnocie macie swoje ,ulubione” wersety dotyczace pomagania, ktére sg dla Was inspiracjg do czynienia dobra
wobec drugiego cztowieka? UsigdzZcie, zastandwecie sie, podzielcie sie swoimi ulubionymi wersetami z Biblii - moze wybierzecie
jeden, ktéry stanie sie hastem ,przewodnim” dla Waszej wspdlnoty?

Jesli zdecydujecie sie na to, prosze przeslijcie mi Wasz cytat na adres parafie@caritas.org.pl. Chcemy stworzyc liste wersetéw z Biblii
wybranych przez polskie wspdlnoty, ktére wspieraja rodziny na Bliskim Wschodzie!

Przekazemy jg partnerom, ktérzy podczas comiesiecznej dystrybucji wywiesza liste zebranych wersetéw. Dla rodzin bedzie to
symbol gestu solidarnosci, ktéry ma nie tylko wymiar wsparcia materialnego, ale réwniez duchowego!
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DLACZEGO NASZA POMOC JEST . s

NADAL POTRZEBNA

coozn AR rooz

W krajach wyniszczonych przez wojny oraz wewnetrzne konflikty wiele tysiecy rodzin nie moze zaspokoic
swoich podstawowych potrzeb, takich jak jedzenie i schronienie.

Twoja realna pomoc odmienia trudng codziennosc rodzin na Bliskim Wschodzie:

8400 =1

np. zapewnia jednej
rodzinie w Strefie Gazy
zaopalrzenie w koszvk
Zywnosciowy” przez rok.

7000 sl

np. zapewnia syryjskiemu
dziecku zaopalrzenie

w mleko w proszku

przez rok.

14000 sl

np. zapewnia 2 rodzinom
w Iraku oplacenie rocznego
najmu mieszkania.

9000 =1

np. pokrywa roczne
zapotrzebowanie na prad
z generatora dla trzech
rodzin.

Strefa Gazy - Putapka biedy

Gospodarka zmierza ku upadkowi, a ubéstwo, bezrobocie i brak
bezpieczenstwa zywnosciowego rosna. Szacuje sie, ze mieszkan-
cy 62% gospodarstw domowych s3 powaznie lub umiarkowanie
zagrozeni gtodem. Prawie milion os6b wewnetrznie przesiedlo-
nych, zyjacych w Strefie Gazy, jest uzaleznionych od doraznej
pomocy zywnosciowej UNRWA.

Syria - Zycie nie wrécito do normy

Zrujnowana infrastruktura, zburzone domy, szpitale, szkoty
i zaktady pracy skazywaty mieszkancow na gtdd, cierpienie
i tutaczke. Jednym ze skutkow zniszczenia syryjskiej gospodarki
jest szalejaca inflacja, ktéra spycha tysigce rodzin na skraj nedzy.
Juz teraz 65% Syryjczykow nie jest w stanie zaspokoi¢ podsta-
wowych potrzeb gospodarstwa domowego.

Liban - Trudna codziennos¢

Waluta libanska od 2019 roku stracita 90% swojej wartosci, co
w praktyce oznacza, ze ludzi zarabiajacych $rednig krajowa nie
sta¢ na zakup najpotrzebniejszych produktéw, takich jak leki,
zywnos¢ czy pieluchy dla dzieci. Gtéwnym zmartwieniem Liban-
czykow stato sie to, czy bedzie ich sta¢ na kolejny positek. Juz
teraz az 60% rodzin w Libanie zapozycza sie, zeby kupic jedzenie.
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Irak - Historia z dramatem mniejszosci w tle

Konflikt, ktéry zakonczyt sie w 2017 roku, pozostawit kraj wy-
niszczony, niestabilny politycznie, gospodarczo i spotecznie.
Tysigce rodzin cierpi z powodu braku schronienia i Srodkow
do zycia. Wiele kobiet, dzieci i mezczyzn prébuje poradzi¢ sobie
z trauma, jakg pozostawit po sobie terror ze strony tzw. Paistwa
Islamskiego. 4,1 min Irakijczykéw potrzebuje pomocy humani-
tarnej, z czego 44% to dzieci.

W imieniu rodzin na Bliskim Wschodzie dzickujemy za okazane wsparcie.



